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Pracoviště:  Chráněné bydlení, Slunečná 181, Osoblaha 793 99  
  

  

  

MÁTE  ZÁJEM  O  ŽIVOT  V  CHRÁNĚNÉM  BYDLENÍ?  

 

 

         
                             

                                          Chráněné bydlení, Slunečná 181, Osoblaha 793 99       

 

  

                  

             
 

Obec Osoblaha leží v Moravskoslezském kraji, příslušnou obcí s rozšířenou působností je město Krnov.  

 

 

        

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://media.novinky.cz/521/205210-top_foto1-2fd7t.jpg?1271944801&imgrefurl=http://www.novinky.cz/veda-skoly/195456-moravskoslezsky-kraj-chce-prerozdelit-200-milionu-korun-na-vzdelavani-dospelych.html&docid=R2QPzhnUd9snpM&tbnid=8s4doLM9ZVI4AM:&w=600&h=338&hl=cs&bih=783&biw=1600&ved=0ahUKEwjEh7KAuqnMAhVKAsAKHfrhCzEQMwheKCIwIg&iact=mrc&uact=8
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi29Pblz6nMAhVJ2xoKHbLbCfwQjRwIBw&url=http://www.sermiri.cz/misto/osoblaha/617&psig=AFQjCNHTvfrOX8rouS1uQHQO47bIU2bu8w&ust=1461667984273157
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CO  BYSTE  MĚLI  VĚDET      

 

 

 

Chráněné bydlení v Osoblaze, 

nabízí ubytování pro 12 osob s mentálním  

a vícenásobným postižením. 

 

     

        

Pro muže i ženy. 

 

       

Můžete bydlet v jednolůžkovém pokoji. 

                                                    

   

? 

  

http://po-harmonie.cz/images/full/323
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Můžete žít jako Vaši vrstevníci. 

            

            

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

Sami si vyberete, 

co budete jíst. 

 

 
 

           

Kam pojedete na výlet.       
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 Co si koupíte     

 

         
  

 

 

za své peníze. 

 

       
 

 

 

Můžete jíst doma, 

 

 

 

     

http://po-harmonie.cz/images/full/323
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v restauraci, 

 

      
                                                                                             

 

  

oběd si přinést domů, 

 

               

 

                 

                               

můžete využít donáškovou službu. 
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Můžete si vybrat, 

jak chcete trávit volný čas. 

 

Odpočívat. 

 

 
 

 

Dívat se na televizi. 

 

 
 

 

Sportovat. 
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Procházet se po obci.  

 

 
  

  

Odpočívat na zahradě. 

      

       
       

 

Starat se o zahradu. 
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Jet na výlet vlakem. 

 

      
 

 

 

Procházet se v parku. 

      
 

 

V létě, 

jít na koupaliště. 

      
 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjGuvWK66vMAhXRDRoKHfz3CX0QjRwIBw&url=http://www.osoblazsko.com/fotogalerie/foto-2011/leto-2011&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNHpD2g7Co-J9x2x1of5aCXtFGg98g&ust=1461744017025548
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwivwary66vMAhWELhoKHQ1CBz8QjRwIBw&url=http://www.silesiatourism.com/www/cz/osoblaha/koupaliste-a-sportovni-areal/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNHfVHrZiAEA9Kjv3n-8MB6XCVEQbg&ust=1461744240993162
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjokOer7qvMAhXB2xoKHffdBSoQjRwIBw&url=http://osoblaha.cz/kultura-a-sport/sport/koupaliste&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNHfVHrZiAEA9Kjv3n-8MB6XCVEQbg&ust=1461744240993162
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 Chodit na fotbal. 

                                      .  

  

  

Můžete pracovat 

v sociálně terapeutické dílně. 

   

       
  

 

 

Můžeme Vás podpořit při hledání práce, 

                                                                            

    
 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjHlune7qvMAhVIChoKHb5qB0sQjRwIBw&url=http://www.fkslezanosoblaha.717.cz/menu/hlavni-stranka/m-sl-rudoltice-osoblaha-0-1&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNFtK4s4RxwiBR7dyMeLr-MiDRsNkg&ust=1461745011423044
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjN7crS-avMAhWGExoKHSBzDBkQjRwIBw&url=http://finance.idnes.cz/trh-prace-v-roce-2014-podle-personalistu-dxt-/podnikani.aspx?c=A140107_232450_podnikani_kho&psig=AFQjCNEYOrxpb1ZnljwW_HRiUfRC09_ASg&ust=1461747912818570
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kde si můžete vydělat peníze. 

 

      
 

 

Za peníze si můžete nakoupit. 

 

      
 

 

Za peníze 

 

 
 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjGgtLQ-6vMAhVJChoKHa5FBMMQjRwIBw&url=http://doma.nova.cz/clanek/radyanapady/povanocni-slevy-ted-je-ten-nejlepsi-cas-na-nakup-vseho.html&bvm=bv.120551593,d.bGs&psig=AFQjCNG0iVRrFw1FBdw6XCEx5yBjZtC_4w&ust=1461748468220870
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můžete jezdit služebním autem, 

 
      

             

tisknout, co potřebujete. 

      
                               

 

 

V obci můžete navštěvovat. 

 
 

https://www.google.cz/url?sa=i&url=https://www.obautodily.cz/skoda-octavia-iii-bocni-ochranne-listy-original-na-lak-5967cz913/&psig=AOvVaw286vAyYflSv7Jh7D8u6K2w&ust=1584441921795000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjx1bTonugCFQAAAAAdAAAAABAE
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Obchody. 

 

      
 

 

 

Poštu. 

 

      
 

 

 

Holičství a kadeřnictví. 

 

      
  

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjU3bGThazMAhWJ1xoKHcYdD34QjRwIBw&url=http://www.agrorosteni.cz/smisene-zbozi-rosteni.php&bvm=bv.120551593,d.bGs&psig=AFQjCNHeXsLeuHKEEEtCxmU4yB5IUCblmw&ust=1461750993119422
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjAqo7ag6zMAhWBvxoKHRCGBv8QjRwIBw&url=http://www.infobaden.cz/2013/04/23/ceska-posta-posilila-dotahla-cssd-na-dve-procenta/&bvm=bv.120551593,d.bGs&psig=AFQjCNFTwIUvpSOJrZOvA4yjzzIkeyx_KQ&ust=1461750612394839
http://www.holicstvi-olomouc.cz/fotogalerie.html
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Trhy. 

      
 

 

Restauraci. 

 
       

                                            

 Sportovní bar. 

     
   

 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiak9WipazMAhUFHxoKHTrNAS8QjRwIBw&url=http://blanensky.denik.cz/galerie/farmarske_trhy_bl_.html?mm=3354816&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNEyiLkbohCu_EwW0oZyz3v3GepFhA&ust=1461759621115086
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwirvMulg6zMAhXKVxoKHeLWAHcQjRwIBw&url=http://osoblaha.cz/organizace/podnikani&bvm=bv.120551593,d.bGs&psig=AFQjCNG-sXRqkzBlDkm0oyZ2JW13BzCFHg&ust=1461750339443676
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Všichni máme svá práva i povinnosti:    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uklízet si.  

 
 

 

 

Vysávat. 
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Prát prádlo. 

 
 

 

Prádlo věšet nebo sušit. 

 

 

 

 

 

 

Žehlit. 
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Vařit. 

 

 
  

 

 

Nakupovat. 

 

 
 

 

 

Vynášet odpadky. 
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V chráněném bydlení jsou pracovníci. 

 

 

 

Pracovníci Vám poskytnou podporu, 

pomohou 

 

      
 

 

                  
                ve dne                         v noci        po celý rok.  

     

 

 

 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi5-Z7Goa7MAhWHfhoKHRYqA_kQjRwIBw&url=http://www.pancelcino.cz/prvouka/kalendar/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGJvkWKk53FeAi5B3TWiPrg4u7kjw&ust=1461827374441203
https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.profifp.cz/public/img/headers/spoluprace.jpg&imgrefurl=http://www.profifp.cz/clanek/spoluprace&docid=QdpY1CfcRT567M&tbnid=O2vUP-MdKTokcM:&w=990&h=524&bih=783&biw=1600&ved=0ahUKEwiwqPC5mq7MAhUDWRoKHbxgDQkQxiAIAg&iact=c&ictx=1


  

18  

  

Budete mít svého klíčového pracovníka,  

společně budete plánovat Vaše cíle, 

                                       
 

 

 

poskytne Vám podporu, 

pomůže Vám. 

 

 
      

Při cestování vlakem. 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjK4oajwK7MAhVIzRQKHQW-BbYQjRwIBw&url=http://www.rafoshop.cz/informacni-samolepky/samolepka-wc-muzi--11x11-cm&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNEZXvh4MLU5kAfM4fKt9Y-dlUiRSg&ust=1461835641637627
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI5MGoqK7MAhWD0RQKHXssDMcQjRwIBw&url=http://docplayer.cz/6940804-Prirucka-pro-uzivatele.html&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNHgdnwXDt6I7h_z14PcSroVVLfqrw&ust=1461828241311265
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwivlou1rK7MAhXF6RQKHRrhBAIQjRwIBw&url=http://1080.plus/b8crNaL14fQ.video&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNHCz5eWwVSaxDIPU_xFbag4tUGtXA&ust=1461830284730540
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi82bLIqa7MAhVHWhQKHUl7BwwQjRwIBw&url=http://publicdomainvectors.org/cs/volnych-vektoru/Vektor-Klipart-star%C3%BD-styl-dve%C5%99%C3%AD-kl%C3%AD%C4%8D-se-st%C3%ADnem/28712.html&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNF6xBzb43RwOh6iC1rGjp_pJNnKVA&ust=1461829426601973
https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.profifp.cz/public/img/headers/spoluprace.jpg&imgrefurl=http://www.profifp.cz/clanek/spoluprace&docid=QdpY1CfcRT567M&tbnid=O2vUP-MdKTokcM:&w=990&h=524&bih=783&biw=1600&ved=0ahUKEwiwqPC5mq7MAhUDWRoKHbxgDQkQxiAIAg&iact=c&ictx=1
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Při cestování autobusem. 

 

      
  

 

 

Doprovodí Vás k lékaři, 

 

      
 

 

do obchodu, 

     

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiExZH_rK7MAhXHzxQKHW6PD_cQjRwIBw&url=http://zdravi.euro.cz/denni-zpravy/ze-zahranici/v-australii-je-nedostatek-lekaru-zeme-za-ne-vyplati-premii-448396&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGIzrT8N8e0uV5Pb-9BxicfDu_Hvg&ust=1461830455585799
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na úřady. 

 
 

 

Pomůže Vám hospodařit s penězi. 

 

      

 

Pomůže Vám vyřešit Vaše problémy.   

Poradí Vám,  

když to budete potřebovat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Když Vás bude něco trápit. 

 

 
 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi76riPsa7MAhWIcRQKHeSQDeoQjRwIBw&url=http://www.blesk.cz/clanek/radce-penize/163495/chcete-mit-klidne-manzelstvi-zacnete-mluvit-o-penezich-vcas.html&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGtrrGLJXxZacwUKrCE1C_kjX0wMA&ust=1461831558366310
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi76riPsa7MAhWIcRQKHeSQDeoQjRwIBw&url=https://plus.google.com/113293126368573241008&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGtrrGLJXxZacwUKrCE1C_kjX0wMA&ust=1461831558366310
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Když Vám bude někdo ubližovat. 

 

 
 

      

 

Můžete si stěžovat. 

 

 
 
Pracovníkům, sociální pracovnici, vedoucí chráněného bydlení. 

 

               
 
Klíčovému pracovníkovi. 

 
 
 
 

       

!  !  !   

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjK4oajwK7MAhVIzRQKHQW-BbYQjRwIBw&url=http://www.rafoshop.cz/informacni-samolepky/samolepka-wc-muzi--11x11-cm&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNEZXvh4MLU5kAfM4fKt9Y-dlUiRSg&ust=1461835641637627
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  Jak? 

 

 

 

                                                    

                      ústně          písemně 

  

   

  

  

                                          
                   elektronicky                anonymně.   

   osoblahachb@po-harmonie.cz 

          

 

 

 

 

 

osoblahachb@po-harmonie.cz
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwix07rXzq7MAhWE1hQKHSvuCqUQjRwIBw&url=http://www.seoskrz.cz/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNHBBCgoUrCgm_g2RnCj0KRel8FtxA&ust=1461839501429551
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiKkbaCzq7MAhWFyRQKHUuADGsQjRwIBw&url=http://www.levactvi.cz/levak-a-psani/jak-pisi-pravaci-/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNH5ZlYpxYgMAQWrkQAm5a3vEcjA3w&ust=1461839256051278
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiuuNGwzq7MAhVDyRQKHbeUBpIQjRwIBw&url=http://obrazky.4ever.sk/technika/pocitac-156983&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNHZ8ibwD_hizUWreRPXbGjuAsUqoQ&ust=1461839396623405
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjWzO-qt67MAhXIVxQKHVgmD30QjRwIBw&url=http://www.domovproseniorytelc.cz/informace-o-sluzbe/socialni-poradenstvi&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGKKK-QKHxUS1K2r4JSX80RRzCfAg&ust=1461833057753141
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V chráněném bydlení  

 

  
 

 

žijí lidé  

         
 

 

 

celý rok. 

     

   
 

 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi5-Z7Goa7MAhWHfhoKHRYqA_kQjRwIBw&url=http://www.pancelcino.cz/prvouka/kalendar/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGJvkWKk53FeAi5B3TWiPrg4u7kjw&ust=1461827374441203


  

24  

  

Kromě doby, 

kdy jedou domů,             

        
za přáteli, 

         
 

 

 na výlet a na dovolenou. 

   
 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwihp8Pe1q7MAhXDVxQKHQBmCkMQjRwIBw&url=http://www.i-creative.cz/2012/01/31/rodina-deti-rodice-prarodice/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGC3DCbiVE1K_92tPjrGOCIdEaQzg&ust=1461841637831154
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CO MUSÍTE DODRŽOVAT. 

 

Musíte dodržovat Pravidla soužití,  

 

      
 

Dohody, 

 

  
nikomu neubližovat. 

 

      
 

 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiDk6TK6q7MAhUGtBQKHa6xB9AQjRwIBw&url=http://www.adam.cz/clanek-2009090077-predsudky-vuci-romum-a-jak-je-ovlivnuje-vyuka-romistiky.html&psig=AFQjCNH-xeTh6YzDkVXoLAAySRBA0o8Aag&ust=1461846995489887
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Když budete porušovat dohody 

a pravidla našeho bydlení,  

může být s Vámi smlouva ukončena. 

                                                                   

      
 
 

 

KOLIK ZA CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ ZAPLATÍTE?  

    

Za bydlení v jednolůžkovém pokoji  

    
 zaplatíte 200,--Kč na den a noc. 

      

           
 

 

 

 

 

  

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiQnq-2l6LgAhUDZVAKHfCaC3QQjRx6BAgBEAU&url=https://aukro.cz/novinka-bankovka-cr-200-kc-1998-2018-novy-vzor-serie-h-stav-unc-6934814295&psig=AOvVaw2ybGZmrXdxjnpPKQvj9xVA&ust=1549373278199504
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Musíte zaplatit 

 

 
 

 

za podporu a pomoc pracovníků, 

 

 
 

 

 

za pomoc při osobní hygieně, 
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při vaření, 

 

 
při nakupování, 

 

 
 

 

při praní,  
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při žehlení, 

 

 
 

 

 

a za doprovázení. 

 
      

 

 

Za pomoc pracovníků 

zaplatíte z příspěvku na péči.      
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POKUD  MÁTE  ZÁJEM  O  BYDLENÍ  U  NÁS,   

MŮŽETE  

 

zatelefonovat 

     
  

vedoucí chráněného bydlení,   

Bc. Yvoně Marečkové,  

na telefon 554 620 745,  

nebo na číslo 731 692 321,      

      

 

 

můžete napsat Žádost 

o umístění do chráněného bydlení, 
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určitě Vám pomůže rodina, 

             
 

přátelé, 

 

        
 

 

 

nebo pracovníci sociální služby, 

kde teď bydlíte. 

         
 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwihp8Pe1q7MAhXDVxQKHQBmCkMQjRwIBw&url=http://www.i-creative.cz/2012/01/31/rodina-deti-rodice-prarodice/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNGC3DCbiVE1K_92tPjrGOCIdEaQzg&ust=1461841637831154
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Můžete napsat dopis  

na adresu:  

Harmonie, příspěvková organizace  

Bc. Yvona Marečková  

B. Smetany 536/35 

793 95  Město Albrechtice                                          

         

              

                                                                                                                                                                                    

 

 

 

napsat e-mail:  

vedoucichb@po-harmonie.cz 

        
 

 

Můžete se k nám přijet podívat. 

    
 

Více informací najdete na internetu:  

www.po-harmonie.cz 

 

www.po-harmonie.cz
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Další kontakty: 

 

ředitelka organizace                                                     sociální pracovnice a koordinátorka 

Mgr. Miroslava Fofová                                                  Bc. Martina Kusová                                                           

telefon 777 005 771                                        tel. 604 135 666                             

                                                                                                     

Zpracovala: Bc. Martina Kusová  

Datum: 29. 4. 2016  

Poslední aktualizace: 1. 7. 2020 


