
1 

 

                          Harmonie, příspěvková organizace  
Krnov, Pod      Chářovská 785/85, Pod Cvilínem, 794 01 Krnov                                                                                     
                          
Pracoviště:  Chráněné bydlení, SPC H 443/42, SPC H 445/40, SPC F 466/28, SPC V 488/78, 794 01 Krnov 

 
                                            

 
 
PRAVIDLA SOUŽITÍ 
 
 

 

 
 
Toto jsou naše pravidla. 
Na pravidlech jsme se domluvili společně.  
Pravidla dodržujeme.  
Bydlí nás tu víc a chceme dobře vycházet.  
Mít pravidla je normální.  
Pravidla známe všichni. 
Obyvatelé i pracovníci.  
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Pravidla máme v obývacím pokoji.  
Jsou ve skřínce pod televizí.   

 

 

 
Pravidla najdeme i na internetové adrese: 

http://www.po-harmonie.cz/. 

 

S pravidly jsou seznámeni všichni obyvatelé. 

 

http://www.po-harmonie.cz/
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Naše pravidla 

Dodržuji všechny dohody, 

které mám s klíčovým pracovníkem. 
 
 
                                   
 
 
 
 

                                                                                                    
 
 
 
 
 
Pokud se stane, že si nevím rady, mám přátele, spolubydlící nebo pracovníky, 
kterých se mohu zeptat a požádat o radu.                        
 
 

                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 

 

Chovám se tak, abych nikomu neublížil. 
Nepomlouvám, nelžu, neberu cizí věci, nevymýšlím si. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Bydlení a soukromí 
 
Svůj pokoj si zamykám. 
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Pokud bydlíme v bytě dva, musíme se domluvit, aby se nám dobře bydlelo. 
 

 
 
 
Pokoj si mohu vybavit i vlastním nábytkem a elektrospotřebiči. 
 
 
 
Televizi rádio si pouštím tak, 
abych nerušil spolubydlící.            
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
                                                                   Do cizího pokoje bez zaklepání nevstupuji, 
                                                                   čekám na pozvání. 
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Chráním si své soukromí 
 
Ve společných prostorách nechodím nahý. 
Večer, když se převlékám, si zatáhnu závěsy, žaluzie. 
Nikdo mě nesmí obtěžovat a dělat věci, které nechci. 
Pracovníci mohou vstoupit do mého pokoje v mé nepřítomnosti pouze 
v případě havárie – požáru, prasklého topení, dohodnuté opravy. 
 
 

 
 
Noční klid od 22 : 00 hodin 

Nikoho neruším.                                                                
Nezvu si návštěvy. 
Nebudím ostatní. 
Nepouštím nahlas televizi, rádio. 
Snažím se vrátit domů do 22:00 hod., mohu přijít i později, předem se 
domluvím s pracovníkem. 
Pokud se cítím v době nočního klidu ohrožen, stane se mi úraz, nebo jsem 
nemocný, můžu zavolat koordinátorce nebo jiné pracovnici. 
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Úklid pokoje a společných prostor 
 
 
V pokoji si udržuji pořádek, uklízím, jak nejlépe dovedu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Společné prostory v domě uklízím podle rozpisu. 
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Nenechávám zbytečně téct vodu.       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Svítím, když je tma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Topím, když je mi zima. 
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Dbám na svou hygienu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Návštěvy v chráněném bydlení 
 
 

        Cizí osoby si do bytu nezvu. 
     Spolubydlícím o své návštěvě předem řeknu. 
     Návštěva může jít do našeho bytu, pokud 
     spolubydlící souhlasí. 
     Přenocovat může návštěva po dohodě  
     se spolubydlícími. 
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Odchod z budovy 
 
 
Mám klíč od svého pokoje, bytu a vchodových 
dveří. 
 
 
 
 
 
 
Při odchodu z domu si zamknu 
pokoj a dveře od bytu. 
Večer zamknu dveře od bytu a klíč vytáhnu ze dveří. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Před odchodem z domu, vypnu ze zásuvky sporák, mikrovlnnou troubu, varnou 
konvici. 
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Elektrospotřebiče neopravuji. Všechny elektrospotřebiče musí projít revizi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V bytě nekouřím.  
 
 
Kouřím před domem nebo na balkóně. 
Udržuju pořádek. 
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Svíčku zapaluju v přítomnosti pracovníka.       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Můžu chovat psa, kočku, ptáčka, rybičky, ale musím se o ně postarat. 
Pokud mám spolubydlícího, zeptám se, zda mu zvířátko nevadí. 
 

                                                
 
 
 
 
 
 
 
Domů neberu cizí zvířata. 
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Třídím odpad-plasty, papír a sklo. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
                                   
 

 
 

Chráním svůj majetek i majetek v budově, nic nerozbíjím. 
Když něco rozbiju, zaplatím to. 
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Když jdu na výlet, na návštěvu, řeknu to. 
 

                                                        
 
 
 
 
 
 
Když piju alkohol, neobtěžuju spolubydlící a nerozbíjím věci. 
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Když pravidla porušuju, řeší to se mnou: 

- klíčový pracovník 

- koordinátorka 

- sociální pracovnice 

- vedoucí chráněného bydlení 

- nebo paní ředitelka 

 

 

Pravidla jsou platná  

pro všechny obyvatele  

a pracovníky chráněného bydlení. 

 

 

 

 

Platí od 1. 7. 2014. 

 

Poslední aktualizace: 1. 1. 2020 

 
 
Vedoucí chráněného bydlení: Bc. Y. Marečková  …………………………………. 

Koordinátorka chráněného bydlení: I. Bitomská …..……………..……………….     
 

 

 


